
 

                             

 

 

 
 

 

Tema Ano/ 

Turma 

Data Dia da 

semana 

Hora Sala Professor 

 (disciplina) 

 

 

 

 

 

Noções Básicas de 

socorrismo 

7ºA 08/02 Segunda 09h05 B1.8 Hortense Sousa 

7ºB 01/02 Segunda 14h15 C2.2 Albertina Lemos 

7ºC 08/02 Segunda  08h20 A2.5 Ana Prata 

7ºD 10/02 Quarta  09h05 C2.5 Fátima Rocha (EA) 

7ºE 10/02 Quarta 11h45 C2.14 José Miguel Pereira 

8ºA 10/02 Quarta 8h20 B1.2 Manuela Ribeiro (EA) 

8ºB 02/02  Terça 15h55 C2.2 Fernanda Ladeira (EA) 

8ºC 22/02 Segunda 10h05 C2.5 Cristina Amado 

8ºD 10/02 Quarta 12h30 B1.2 Paula Silva 

9ºA 06/02 Sexta 8h20 B1.2 Anita Duarte 

9ºB 22/02 Segunda 10h50 C1.3 Isabel Elias 

9ºC 23/02 Terça 10h05 B1.9 Hermínia Farias 

9ºD 22/02 Segunda 11h45 C2.8 Margarida Carrington (AP) 

9ºE 02/02 Terça 15h10 B2.16 Cristina Relvas (EA) 

 

 

Calendário de Formações de Noções 

Básicas de Socorrismo para o 3ºciclo 
 

(Técnicos de saúde do Centro de Saúde de Soure) 


